INFIRMIER.ES GENERALISTES

METIER (DESCRIPTIF)

» Réalise les soins infirmiers, d'hygiéne et de confort selon le protocole médical et les
régles d'hygiéne et d'asepsie.

» Peut coordonner des programmes de soins particuliers (Démarche de Soins Infirmiers -
DSI -, Hospitalisation a Domicile -HAD-, ...)

» Peut coordonner une équipe ou diriger un cabinet.

ACCESSIBILITE

Cet emploi/métier est accessible avec le Diplome d'Etat -DE- d'infirmier.

Des formations complémentaires (hygiéne hospitalicre, soins palliatifs, ...) peuvent étre requises.
Des vaccinations prévues par le Code de Santé Publique sont exigées.

L'installation en cabinet libéral nécessite 3 ans d'exercice professionnel en secteur hospitalier.
Les infirmier(ére)s expérimenté(e)s d'au moins 3 ans d'exercice ayant obtenu le DEIPA
(Diplome d'Etat d'Infirmier en Pratique Avancée), peuvent devenir infirmier(¢re) en pratique
avancée dans les domaines d'intervention correspondant aux mentions du diplome.

CONDITIONS D'EXERCICE DE L'ACTIVITE

L'activité de cet emploi/métier s'exerce en cabinet ou au sein d'établissements de soins (hopital,
clinique, centre hospitalier spécialisé, ...), en contact avec les patients.

Elle varie selon la structure (cabinet, hopital, maison de retraite, ...), le secteur (psychiatrie,
chirurgie, gériatrie, ...).

Elle peut- s'exercer en horaires décalés, par roulement, les fins de semaine, jours féri¢s, de nuit
et &tre soumise a des astreintes ou des gardes.

EXEMPLES METIERS ASSOCIES

Soins infirmiers spécialisés en prévention
Soins infirmiers spécialisés en bloc opératoire

EMPLOYEURS
- Structures

» Association

» Cabinet médical

» Caisse d'assurance maladie

« FEtablissement du sang

« FEtablissement médical (hopital, clinique, ...)
» Organisation humanitaire

» Résidence de personnes agées



Service de Soins Infirmiers a domicile -SSIAD-

- Secteurs

Aucun secteur défini

- Conditions

Au domicile de particulier
Travail de nuit
Travail en indépendant

SAVOIR-FAIRE

Cerner 1'état du patient (clinique, psychologique) et consigner les informations recueillies
dans le dossier médical

Organiser le plan de soins infirmiers selon les besoins des patients et préparer le chariot
de soins ou la trousse médicale

Réaliser les soins infirmiers, communiquer avec le patient (ressenti, douleur, ...) et
actualiser le dossier de soins infirmiers (incidents, modifications d'état clinique, ...)
Surveiller I'état clinique du patient (constantes, fonctions d'élimination, comportement,
...) et informer I'équipe soignante/médicale sur I'évolution de I'état clinique

Réaliser ou controler les soins d'hygiéne, de confort et apporter une aide au patient (lever,
marche, soins post opératoires...)

Tenir a jour les dossiers médico-administratifs des patients

Désinfecter et décontaminer un équipement

SAVOIRS

Stérilisation de matériel

M¢éthodes de décontamination de matériel
Identification des signes et du degré de la douleur
Techniques de gestion du stress

Charte des droits du patient

Regles d'hygiéne et d'asepsie

Psychologie

Protocoles de soins d'urgence

Protocoles de lutte contre les infections nosocomiales
Protocoles de soins pré et post-opératoire
Hygiéne hospitaliére

FORMATIONS ASSOCIEES

BAC Pro Service aux personnes et animation dans les Territoires






